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Scheda Tecnica 
ALCHECHENGI 

Nome botanico 
Physalis alchechengi L.. 
 
Droga 
Frutti.  
 
 Provenienza 
Coltivazione propria in assenza di pesticidi e concimazioni chimiche, effettuata nella provincia di Padova; piante derivanti da 
agricoltura biologiche. 
 

 
Principi attivi tipici 
-Ac. citrico 
-Mucillagini 
-Tannini 
-Princi amari 
 
Proprietà medicinali 
-Diuretiche 
-Antiuriche 
-Antireumatiche 
-Antinfiammatorie 
 
Impieghi 
L’ alchechengi viene impiegato soprattutto contro la ritenzione urinaria, nel caso di nefriti, gotta, calcoli renali e vescicali. 
 
Informazioni supplementari 
Tutte le parti verdi della pianta non devono essre utilizzate perché contengono alcaloidi in quantità sensibile. 
 
Controindicazioni ed effetti collaterali 
Il frutto fresco va consumato con moderazione. 
 
Tipi di estratto 
 

Nome Rapporto 
D/E 

Dosaggio consigliato 
nel formulato 

- Estratto idroalcolico (TM) 1 : 10  
 
Caratteristiche tecniche 
 

Estratto idroalcolico (TM): 
- Aspetto: liquido fluido limpido 
- Odore: caratteristico; 
- Solubilità in acqua: parzialmente solubile; 
- Gradazione alcolica a 20°C: % V/v  65 + 5; 
- Densità a 20 °C: gr/ml 0,920 ± 0,030; 
- pH: 5,0 ± 1; 
- Carica microbica: < 100 UFC/gr. 
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